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Lernen ist wie Rudern gegen den Strom. Hört man damit 

auf, treibt man zurück 

        (Laotse) 
 
Wir möchten Sie herzlich einladen, in unser neues Programm einzutauchen und unsere 

günstigen, ortsnahen Angebote gerne zu nutzen. 

 

Unsere Bildungsangebote richten sich an alle 

Menschen, unabhängig von religiöser und 

politischer Zugehörigkeit. 

An Menschen … 

 die noch Fragen haben  

 die Verantwortung spüren 

 die ihre Bildungschancen 

wahrnehmen wollen 

 die ihren Horizont erweitern wollen 

 die gemeinsam mit anderen Neues 

erleben wollen 
 

 

 

Anmeldungen   

über die Website der Seelsorgeeinheit Bregtal: www.kath-bregtal.de/bildungswerk-2 

oder telefonisch (Nummern bei den jeweiligen Veranstaltungen) oder  per Mail: 

anmeldung@bw-bregtal.de  

Auf alle Veranstaltungen wird auch im Pfarrbrief und über Aushänge hingewiesen. 
  

Das ehrenamtliche Bildungswerkteam:   

Regina Augello, Hammereisenbach 

Josef Burger, Neukirch 

Margit Klausmann, Furtwangen 

Monika Kleiser, Vöhrenbach 

Beatrix Kleiser-Cevik, Vöhrenbach 

Bettina Schmitt-Hönl, Furtwangen 

Elvira Sieber, Vöhrenbach 

 
 
 

http://www.kath-bregtal.de/bildungswerk-2
mailto:anmeldung@bw-bregtal.de
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Besichtigung und Führung durch die Firma  Wehrle Furtwangen                   informativ 
 
Es begann 1842 mit der Uhrenindustrie.  
Heute sind es Wasserzähler die gefertigt werden 
und Wehrle ist ein Teil der Sontex-Gruppe. Bei 
dieser Führung erfahren sie mehr über Produkte 
und Firmengeschichte des Unternehmens. 
Außerdem bietet die Betriebsbesichtigung 
Einblicke in die Fertigung von Kunststoffteilen 
und dem Werkzeugbau, sowie die 
Funktionsweise von Prüfständen. 
 
Freitag, 25. September 2026 
14:30 – 16:00 Uhr 
Treffpunkt: Empfang Fa. Wehrle, Obertalstraße, Furtwangen 
Mit Ralph Wehrle 
3,00 € 
Max. 15 TN 
Anmeldung: Margit Klausmann, 07723 5411 
oder anmeldung@bw-bregtal.de bis zum 20. September 
 

 
Gemeinsam häkeln (lernen)                             aktiv 
 
Häkeln können ist toll – viele kreative Sachen können gestaltet 
werden.  
Aber man muss eben den Umgang mit der Häkelnadel lernen und  
die Grundtechniken können. Luftmaschen, feste Maschen und 
Stäbchen sind dann keine Fremdwörter mehr. 
Im Kurs werden die Grundtechniken erlernt, aber auch gezeigt 
wie man bestimmte Projekte verwirklichen kann. Einfach eine 
Idee und das Material dazu mitbringen.  
Jeweils freitags  
ab 09. Oktober , 15:00 – 16:00 Uhr, 5x 
09.|16.|23.|30. Oktober und 6. November 2026 

Pfarrzentrum Krone Vöhrenbach 
Barbara Bärmann, Vöhrenbach 
15,00 €  
Bitte Häkelnadel und Wolle mitbringen 
Anmeldung: Elvira Sieber  07727 7188 oder 

Barbara Bärmann 

Margit Klausmann 

mailto:anmeldung@bw-bregtal.de
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anmeldung@bw-bregtal.de bis zum 3. Oktob 
Königin der Instrumente                informativ 
Orgelführung mit der Furtwanger Organistin Petra Kaltenbacher 
 
Wissenswertes, Interessantes, Amüsantes…. 
Klais-Orgel Furtwangen 
 
Sonntag, 11. Oktober 2026 
17:00 Uhr 
Pfarrkirche St .Cyriak Futwangen 
3,00 € 
Ohne Anmeldung  
Bild: Gerhard Dilger 
 
 
 

 
Gemeinsames Lesen – Shared reading             informativ 
 
Shared Reading, was ist das? Eine Gruppe 
leseinteressierter Menschen kommt zusammen, 
um mit einer ausgebildeten Leseleitung 
gemeinsam Literatur zu lesen. Gelesen werden 
jeweils eine Kurzgeschichte und ein Gedicht. Die 
Kurzgeschichte wird in Abschnitten vorgelesen; 
nach jedem Abschnitt halten wir inne und 
sprechen über das was wir gelesen, gehört und 
empfunden haben. 
Shared Reading Gruppen sind offen für alle,  die 
Lust haben gemeinsam zu lesen, es ist kein 
Vorwissen vonnöten. 
 
Mittwoch, 15. Oktober , 12. November und 10. Dezember 2026 
19:30 – 21:00 Uhr 
Schuhpeterhaus Furtwangen 
Leseleitung:  Josef Burger, Neukirch 
Kostenfrei 
Jeder Termin ist einzeln wahrnehmbar 
Anmeldung bei Josef Burger 07723 4041 
oder anmeldung@bw-bregtal.de  
 

Pexels – Thout catalog 

mailto:anmeldung@bw-bregtal.de
mailto:anmeldung@bw-bregtal.de
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Digitalisierung im Gesundheitswesen             informativ 

Das Bildungswerk nimmt ein Angebot der 
Fachstelle Digitale Bildung des Bildungswerks 

der Erzdiözese in Anspruch:  

Die Digitalisierung im Gesundheitswesen 
schreitet mit schnellen Schritten weiter voran. 
Das ist in vielen Fällen ein Grund zur Freude, 
denn die Chancen, die durch digitale 
Möglichkeiten eröffnet werden, sind gerade im 
Gesundheitsbereich enorm. Doch die Entwicklung bringt auch Risiken mit sich. 
Von der Videosprechstunde und dem elektronischen Rezept über 
Selbstvermessungsprodukte und Gesundheits-Apps bis hin zu den vielfältigen 
Möglichkeiten der elektronischen Patientenakte und den großen Verheißungen der 
personalisierten Medizin: Die Aspekte der Digitalisierung im Gesundheitswesen sind 
vielfältig und bieten große Chancen. 
Der Vortrag gibt einen Überblick, welche Entwicklungen wie weit fortgeschritten sind und 
worauf Verbraucher und Verbraucherinnen sich künftig noch einstellen können. Doch der 
Weg einer umfassenden Digitalisierung birgt gerade für Verbraucherrechte auch Risiken. 
Diesem Aspekt widmet der Vortrag einen weiteren Schwerpunkt. Es werden Vor- und 
Nachteile, Nutzen und Gefahren der Entwicklungen aus Verbrauchersicht ebenso 
beleuchtet wie mögliche Datenschutzprobleme 

 
Im PZ Krone in Vöhrenbach wird gemeinsam der o.g. Vortrag online angeschaut  
und angehört.  
Es können auch Fragen gestellt werden. 
Sie benötigen keine digitalen Kenntnisse und keine digitalen Geräte. 
 
Dienstag, 20. Oktober 2026 
17:45 – 19:30 Uhr 
Der Vortrag ist kostenfrei! 
Anmeldung bei Elvira Sieber 07727 7188 oder anmeldung@bw-bregtal.de bis zum 
15.10.2026 
Bild: istock-1132501478 
 

 
 
 
 

mailto:anmeldung@bw-bregtal.de
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Rausch auf Rezept                           informativ 
über legale und illegale Drogen 
 
Seit der Antike verwenden Menschen 
Rauschmittel.   
Wegen Opium wurden Kriege geführt, weil 
der Gebrauch ganze Gesellschaften 
zerrüttete. Mit der Opiatkrise in den USA 
und dem weltweiten Kokainkonsum droht 
sich die Geschichte zu . wiederholen. 
Auch in Deutschland wächst der Gebrauch 
illegaler, synthetischer Drogen. 
Schmerzmittel werden immer häufiger 
illegal genutzt. Substanzen, die für 
Schmerzpatienten ein Segen sind, werden 
bei Missbrauch zu einer tödlichen Gefahr. 
 
Montag, 26. Oktober 2026 
19:00 Uhr 
Bettina Schmitt-Hönl, Apothekerin Furtwangen 
Gucklochkino Furtwangen, Grieshaberstr. 19 a 
3,00 € 
ohne Anmeldung 
Bild: Joronto Stop auf pixabay 
 

 
Strohschuhe  selbst herstellen           kreativ 
 
Kurs mit Gertrud Zapf aus Neukirch an  
4 Dienstagen.   
Die Fertigung von traditionellen 
Strohschuhen ist ein altes 
Kunsthandwerk, das nicht nur für 
Strohhansel an Fastnacht von 
Bedeutung ist. Strohschuhe wärmen gut 
gegen Kälte von unten, sind 
atmungsaktiv und leicht an Gewicht. Sie 
passen sich jeder Fußform an und 
können über viele Jahre getragen 
werden. 
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Jeweils dienstags  
ab dem 3. November 2026 (4x) 
18:00  - 20:00 Uhr 
Pfarrzentrum Krone Vöhrenbach 
Gertrud Zapf, Neukirch 
50,00 € inkl. Material 
Max. 6 Personen 
Anmeldung bei Elvira Sieber 07727 7188  
oder anmeldung@bw-bregtal.de bis zum 20. Oktober 
Bild: by webnarr – Wikimedia commons 
 

 

Aquarell (auch Acryl möglich) für Anfänger*innen und Fortgeschrittene     kreativ 
 

In diesem Kurs werden die Grundtechniken der 

Aquarellmalerei Schritt für Schritt erprobt und 

in Gemälden angewandt.   
 

Jeweils donnerstags 

ab 05. November 2026, 19:00 – 21:00 Uhr (6x) 

Atelier Römer, Berthold-Walter-Straße 28, VÖ 

Peter Römer, Vöhrenbach 

45,00 €, mind. 6 Teilnehmer*innen 

Material: Aquarellblock (300 g), Pinsel (wenn 

nass) mit guter Spitze, Aquarellfarben. Material kann besorgt werden. 

Anmeldung bei Elvira Sieber 07727 7188  

oder anmeldung@bw-bregtal.de bis zum 31. Oktober 

 

 
Kartoffelglück- Rund um die leckere Knolle                                        kreativ 
Kochkurs mit Küchenmeisterin Luisa Bornhauser 
 
Herzoginkartoffel, Schupfnudeln & Fondantkartoffeln ... -  
gemeinsam entdecken wir, was in der leckeren Knolle steckt 
und nehmen uns beliebte Klassiker ebenso wie weniger 
bekannte Zubereitungsarten vor. Wir probieren 
verschiedene Varianten aus und genießen unsere 
Kartoffelkreationen anschließend in gemütlicher Runde. 

Peter Römerr 

mailto:anmeldung@bw-bregtal.de
mailto:anmeldung@bw-bregtal.de
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Bitte Schürze mitbringen! 
Samstag, 7. November 2026 

09:30 – 14:30 Uhr        
Pfarrzentrum Krone Vöhrenbach 
15,00 € Teilnahmegebühr 
20,00 € Materialkosten 
Max. 10 TN 
Anmeldung bei Elvira Sieber 07727 7188  
oder anmeldung@bw-bregtal.de bis zum 28.Oktober 
Bild: Hans Schwarzkopf auf pixabay 
 

 

Geschichtenabend mit Elmar Langenbacher                      aktiv 
„Als Oma noch lebte – eine Kindheit im Schwarzwald“ 
 
Der durch SWR 1 Leute 
bekannte Buchautor und 
Geschichtenerzähler Elmar 
Langenbacher ist mit 
seinem Programm „Als Oma 
noch lebte. Eine Kindheit im 
Schwarzwald“, im 
Pfarrzentrum Krone in 
Vöhrenbach zu Gast. 
Die Gäste erwartet keine 
Lesung, sondern ein 
humorvoller Geschichtenabend, Langenbacher erzählt frei von der Leber mit viel 
badischem Mutterwitz und Mimik von seiner Kindheit mit der Oma. Eine Zeitreise in die 
eigene Kindheit ist für die Gäste garantiert. 
  
Bei unserer Veranstaltung erwartet Sie nicht nur ein tolles Programm sondern auch feine 
Häppchen und Getränke 
 
Montag, 9. November 2026 
19:00 – 21.00 Uhr 
Pfarrzentrum Krone Vöhrenbach 
12,00 € 
Anmeldung bei Monika Kleiser 07727 7736 
oder anmeldung@bw-bregtal.de bis zum 2. November 
Bild: Elmar Langenbacher 
 

mailto:anmeldung@bw-bregtal.de
mailto:anmeldung@bw-bregtal.de
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Kuh – Milch – Käse                     informativ 

Vom Leben und Arbeiten auf einer Schweizer Alp 

 
 

Sind sie schon einmal in den Alpen über eine Weide, auf der friedlich wiederkäuende 

Kühe lagen, gewandert und haben sich gefragt, wie die Kühe auf der Alp eigentlich 

gemolken werden und was das Beweiden der Alpenregion mit Naturschutz zu tun hat? 

Haben Sie schon mal einen leckeren Alpkäse gegessen und wollten wissen, wie dieser 

hergestellt wird? 

An diesem Abend erfahren Sie einiges über das Leben der Kühe im Sommer in den 

Bergen und wie aus Milch Käse wird. Der Erfahrungsbericht der Referentin gibt Einblicke 

in die Arbeit der Älpler und Älplerinnen, ihren Aufgaben als Senn*in, Zusenn*in und 

Hirt*in, den Herausforderungen und den Glücksmomenten vom Leben und Arbeiten auf 

der Alp. 

 

Donnerstag, 12. November 2026 

19:30 – 21:30 Uhr 

Pfarrzentrum Krone Vöhrenbach 

Silke Altenburger, Lehrerin und Sennerin 

3,00 € 

ohne Anmeldung 

Bild: Silke Altenburger 

 

 

3. Auflage des Lebendigen Adventskalenders in 

Vöhrenbach/Langenbach 

Was ist das? Während des Advents gestalten 
verschiedene Personen oder Familien, Vereine 
oder Gruppierungen ein adventliches Fenster, das 

Rosy, Bad Hombug auf Pixabay 
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Pfarrbriefservice: Yohanes Vianey Lein 1 

gut einsehbar ist. Das Fenster wird an einem bestimmten Tag um 18:00 Uhr geöffnet (an 
den Samstagen schon um 17:00 Uhr) Freunde oder Nachbarn oder einfach Interessierte 
kommen zum Fenster und erleben die Öffnung.  
Es kann etwas vorgelesen werden, gesungen und musiziert oder vorgespielt werden. Man 
trifft sich, tauscht sich aus, erlebt eine gemeinsame Stunde. Es wird mit jedem Tag etwas 
heller im Städtle.  
Wer hat Lust, ein solches Fenster zu gestalten?  
Einfach melden bei Monika Kleiser 07727 7736 oder Elvira Sieber 07727 7188.  
Hier gibt es auch weitere Infos dazu. 
 

 
Adventsfeier der Frauen                   spirituell 
 
Es ist ein schöner Brauch, sich im Advent zum 
besinnlichen Singen, Beten und Zuhören zu treffen. 
Unterhaltsames und Besinnliches wechseln sich ab. 
Eingeladen sind alle Frauen aus der ganzen 
Seelsorgeeinheit. 
 
Dienstag, 8. Dezember 2026 
17:30 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche St. Martin 
anschl. ca. 18:30 Uhr Gasthaus Ochsen Vöhrenbach 
 

 
Gewitter im Kopf                                                                                                              informativ 
Psychische Erkrankungen im Alter 
 
Depressionen, Demenz, Angststörungen oder Suchterkrankungen können auch im 
höheren Lebensalter auftreten. Sie belasten nicht nur die Betroffenen, sondern auch 
Angehörige und das Umfeld. Der Vortrag gibt einen verständlichen Überblick über die 
häufigsten Krankheitsbilder, typische Symptome und Verhaltensweisen. Außerdem zeigt  
er auf, wie ein einfühlsamer und hilfreicher Umgang im Alltag gelingen kann.  
 
Mittwoch, 9. Dezember 2026 
18:00 Uhr 
Sozialstation Furtwangen,  Baumannstraße 13 
Kostenlos 
Andrea Wagner, Supervisorin/Coach (DGSv), Systemische Beraterin (DGSF), 
Sozialarbeiterin (B.A.) 
Ohne Anmeldung 
Kooperation mit der Sozialstation Oberes Bregtal.e.V. 
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Fahrt nach Waldkirch zum „Singenden Weihnachtsbaum“        aktiv 
 

Der Singende Weihnachtsbaum verwandelt den Museumsplatz in Waldkirch im Advent in 
eine außergewöhnliche Bühne für Chöre aus Waldkirch, der Region und darüber hinaus. 
In der eindrucksvollen, begehbaren Weihnachtsbaum-Kulisse präsentieren die Chöre 
traditionelle Weihnachtslieder ebenso wie 
weihnachtliche Jazz-, Pop und Gospelsongs. 
Ein kleiner Weihnachtsmarkt  rundet das Erlebnis ab. 
 
Donnerstag, 10. Dezember 2026 
Abfahrt Vöhrenbach Rathaus: 16.00 Uhr 
Abfahrt Furtwangen Busbahnhof: 16.15 Uhr 
5,00 € 
Anmeldung bei Regina Augello 07657 1312 oder 
anmeldung@bw-bregtal.de  
bis zum 1.Dezember  
Bild: Regina Augello 
 

 

Genießen und Hören – Kaffeetreff              informativ 
 

Zu Kaffee und Kuchen sind alle aus unserer SE ins 
Pfarrzentrum Krone nach Vöhrenbach eingeladen. 
 „Liebe, Lust und Leidenschaft“: Wilhelm Pfaff aus 
Gundelfingen wird uns Deutsche Balladen und Moritaten  
mit dem mitgebrachten Leierkasten vortragen. 
Manchmal geht es grausam zu; aber es gibt sicher auch viel zu 
lachen.☺ 
    
Mittwoch, 13. Januar 2027  
14:30 Uhr 
Pfarrzentrum Krone Vöhrenbach 
ohne Anmeldung 
Bild: Christiane Raabe - Pfarrbriefservice 
 

 

High Protein – modern und alltagstauglich           kreativ 
 

Proteinreich essen geht auch ohne Pulver und ist mehr 
als Hähnchen, Brokkoli und Reis. Gemeinsam kochen wir 
kreative Gerichte mit natürlichen Zutaten, die schnell 
gemacht sind und sich unkompliziert in deinen Alltag 

mailto:anmeldung@bw-bregtal.de
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integrieren lassen. Freu dich auf neue Ideen, praktische Tipps und jede Menge 
Geschmack. 
Bitte eine Schürze mitbringen! 
Bild:Luisa Bornhauser 

 
Samstag, 27.Februar 2027 
09:30 – 14:30 Uhr 
Pfarrzentrum Krone 
Luisa Bornhauser, Küchenmeisterin 
15,00 € Teilnahmegebühr + 20,00 € Materialkosten 
Max. 10 Personen 
Anmeldung bei Elvira Sieber 07727 7188  
oder anmeldung@bw-bregtal.de bis zum 20. Februar 
 

 
„Im Alter auf sicheren Füßen stehen“                              aktiv 
in Zusammenarbeit mit der Sozialstation Oberes Bregtal e.V. 
 

Gegen Stürze im Alter ist man nicht machtlos. Durch regelmäßiges, gezieltes Training 
kann man Stürze mit oftmals schweren Verletzungen vermeiden. Durch Kraft- und 
Gleichgewichtstraining, auch in Form von spielerischen Komponenten, wird  Kraft und  
Beweglichkeit der Gelenke trainiert. 
Ein Einstieg während des laufenden Kurses ist, freie Plätze vorausgesetzt, jederzeit 
möglich. 
Vöhrenbach: dienstags fortlaufend – jeweils 11 Einheiten 
Furtwangen: neuer Kurs montags ab  15.03.2027 
14:00 – 15:00 Uhr     Pfarrzentrum Krone Vöhrenbach 
14:30 – 15:30 Uhr   Räume der Sozialstation Furtwangen, Baumannstr. 13, FW 
15:45 – 16:45 Uhr  Räume der Sozialstation Furtwangen, Baumannstr. 13, FW 
50,00 €       
Sieglinde Scherzinger und Melitta Dietrich, Sozialstation Oberes Bregtal e.V. 
Anmeldung: bei Elvira Sieber  07727 7188 oder anmeldung@bw-bregtal.de für Vöhrenbach 

Anmeldung: Sozialstation Furtwangen 07723 50499-0 für Furtwangen 
 

 
Die Wechseljahre                        informativ 
Ein Workshop für Frauen vor und in der „zweiten Pubertät“ 
Die Wechseljahre sind eine besondere Zeit voller Veränderung und Neubeginn. 
Ein Workshop, der Frauen dabei unterstützt, diese besondere Lebensphase bewusst und 
gestärkt zu gestalten.  

mailto:anmeldung@bw-bregtal.de
mailto:anmeldung@bw-bregtal.de
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Mit anschaulichen Materialien werden die körperlichen und seelischen Veränderungen 
vor und in den Wechseljahren erklärt. Wir finden gemeinsame  Kraft, Balance und einen 
wertschätzenden, liebevollen Umgang mit uns selbst. 
 
Frühjahr 2027 
Näheres wird noch bekannt gegeben. 
 

 
Hansjakobmuseum im Freihof Haslach             Exkursion 
Führung mit Hansjakobs Schwester Philippine 
 

Hansjakobs jüngere Schwester Philippine (1840-1925) war 
die Haushälterin des Volksschriftstellers und hat ihn auf 
allen Stationen seines beruflichen Lebens als 
Pfarrhaushälterin begleitet. 
Lernen Sie Hansjakob und seinen "Freihof" aus der 
Perspektive der "tadellosen Haushälterin" kennen und 
erfahren Sie so das Leben des populären Schriftstellers aus 
"erster Quelle". Eine außergewöhnliche Führung, die 
Information und Unterhaltung in idealer Weise verbindet. 
 
Donnerstag, 18. März 2027 
Abfahrt VÖ Rathaus: 11.45 Uhr  
Abfahrt FW Busbahnhof: 12:00 Uhr 
Führung in Haslach: 13:30 Uhr 
Anschl. Einkehr Gasthaus Waldsee-Terrasse in Haslach 
Wir fahren mit Kleinbussen; max. 16 Personen 
10,00 € Führung und Eintritt 
10,00 € für Fahrtkosen 
Anmeldung bei Elvira Sieber  07727 7188  
oder anmeldung@bw-bregtal.de bis zum 10. März 
 

 

Kreuzweg auf den Lindenberg                                                                                          spirituell 
 

Wir gehen den Kreuzweg meditativ, mit Gebeten und Liedern 
mit Abschluss des Kreuzweges in der Lindenberg – Kirche. 
Anschließend noch Möglichkeit zur Einkehr. 
 

Dienstag, 22.3.2027; 13:00 Uhr  
Buseinstiege in Furtwangen, Rössleplatz und 
Rettungszentrum und in Vöhrenbach,  Christian Schmitt Pfarrbriefservice 

mailto:anmeldung@bw-bregtal.de
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pixabay.de 

 

Hammereisenbach und Urach 
Näheres wird noch bekannt gegeben.  
Anmeldung bei Beatrix Kleiser-Cevik 07727 7887 
oder Monika Maier 07723 4828 bis zum 16. März 
 

 
Letzte Hilfe Kurs                informativ 
 
Das Lebensende und das Sterben unserer Angehörigen, 
Freunde und Nachbarn macht uns heutzutage oft hilflos. 
Uraltes Wissen der letzten Begleitung ist in unserer 
technisierten Welt oft verlorengegangen. Dieser kleine 
Kurs bietet die Möglichkeit, sich auf das Sterben 
nahestehender Mitmenschen praktisch und gedanklich 
vorzubereiten. 
Der Kurs vermittelt Basiswissen, Orientierungen und 
einfache Handgriffe, die dem sterbenden Menschen 
helfen sollen. Der Kurs besteht aus vier Modulen: 
1. Sterben ist ein Teil des Lebens  

2. Versorgen und Entscheiden 
3. Leiden lindern 
4. Abschied nehmen 
 
Montag, 5. April 2027 
17:30 – 21:30 Uhr 
Sozialstation Oberes Bregtal, Baumannstraße 13, Furtwangen 
Raquel Reinert, Leitern des Hospizverein ambulant im Caritasverband SSB e.V.  und 
Margarete Dotter,zertifizierte Hospizbegleiterin 
20,00 € 
Anmeldung Elvira Sieber  07727 7188 oder anmeldung@bw-bregtal.de bis 25. März 
Kooperation mit der Sozialstation Oberes Bregtal e.V.  
 

 
Lachyoga            aktiv 
Lachen ist die beste Medizin 
  
Haben Sie heute schon gelacht? Wenn ja: Glückwunsch. Wenn nein: kommt leider oft 
vor. An diesem Abend lernen Sie mit Lachyoga eine spielerische Methode kennen, ohne 
Grund ins Lachen zu kommen. Freuen Sie sich auf einen kurzweiligen und lachenden 
Abend. Bitte kommen Sie in bequemer Kleidung und bringen etwas zu trinken mit, denn 
Lachen macht durstig. 

mailto:anmeldung@bw-bregtal.de
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Donnerstag, 4. März 2026 
19.00 Uhr 
Pfarrzentrum Krone Vöhrenbach 
Elke Schwarz, Lachyogatrainerin, Villingen 
5,00 € 
Anmeldung bei Regina Augello 07657 1312 oder 
anmeldung@bw-bregtal.de bis zum 28. Februar 
Bild: Elke Schwarz 
 

 
Wie kommt man mit dem Boot nach Berlin?                 informativ 
 
Heinrike Wirsig aus Mönchweiler erzählt von ihrer Bootstour, die sie 2014 von 
Neckarsulm auf dem Neckar zum Rhein und ab Duisburg über verschiedene Kanäle bis 
nach Berlin führte. Ein Stück Deutschland zieht vorbei und an den unterschiedlichsten 
Städten und Orten wird angelegt. Wer kennt schon Püsselbüren oder Rogätz, bekannter 
sind da schon eher Münster und Wolfsburg.  
 
Mittwoch, 14. April 2027 
19:30 Uhr 
Pfarrzentrum Krone Vöhrenbach 
Heinrike Wirsig 
3,00 € 
Ohne Anmeldung 
Bild: Heinrike Wirsig 
 
 

 
MFM – Kurs  – die Zyklusshow        informativ 
 

Die „Zyklusshow“ ist eine einzigartige, anschauliche und 
liebevolle Darstellung des weiblichen Zyklusgeschehens. 
In phantasievollen Rollenspielen schicken wir 10- bis 12-
jährige Mädchen auf eine spannende Entdeckungsreise 
durch die Geheimnisse ihres weiblichen Körpers. Weit 
entfernt von trockener Theorievermittlung oder der mit dem Thema oft verbundenen 
Peinlichkeit erlernen die Mädchen spielerisch, altersgerecht und in geschütztem Rahmen, 
wie ein neues Leben entsteht, welche Veränderungen die Pubertät mit sich bringt und 
warum Frauen ihre Tage bekommen. Liebevoll wird dem Thema der Raum gegeben, der 
ihm gebührt. 
 

 

mailto:anmeldung@bw-bregtal.de
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Elternabend: Freitag, 23. April 2027 
18:30 Uhr 
Workshop: Samstag,  24. April 2027 
09:30 – 15:00 Uhr  - mit Pizzapause 
PZ Krone Vöhrenbach 
Simone Stücker-Hildebrandt, MFM Referentin 
Max. 15 Mädchen 
15,00 € (zusätzl. 10,00 € pro Kind werden vom Kinderschutzbund Bregtal e.V. 
übernommen) 
Anmeldung bei Elvira Sieber  07727 7188  
oder anmeldung@bw-bregtal.de bis zum 15. April  
 

 

Was man vom Erbrecht wissen sollte:        informativ 
Erbfolge, Pflichtteil, Testament, Steuer 
 
Erbfolge, Pflichtteil, Testament und Steuern – die 
wichtigsten Grundlagen des Erbrechts kompakt 
und verständlich erklärt. " 
 

Dienstag, 27. April 2027 
19:00 Uhr 
PZ Krone Vöhrenbach 
Laura Engesser, Rechtsanwältin Villingen 
3,00 € 
Anmeldung bei Elvira Sieber 07727 7188  
oder anmeldung@bw-bregtal.de bis zum 23. April 
Bild: Gerd Altmann auf pixabay 
 

 

Sonstiges 
 

Krabbelgruppe Vöhrenbach 

Für Kinder mit ihren Müttern oder Vätern von 0-3 
Jahren. Hier können Eltern mit ihren Kindern lachen, 
toben, singen, basteln und noch vieles mehr. Die 
Eltern haben die Möglichkeit, sich kennen zu lernen 
und sich auszutauschen. 
Jeweils mittwochs von 9:00 bis 11:00 Uhr  
im Pfarrzentrum Krone in Vöhrenbach 
Kontakt:  Judith Dilger  0175 2616179  
 

Andre Grunden pixabay 
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Krabbelgruppe Urach 
Für Kinder mit ihren Müttern und Vätern von 0-3 Jahren. 
Hier können Eltern mit ihren Kindern lachen, toben, singen, basteln und noch vieles 
mehr. Die Eltern haben die Möglichkeit, sich kennen zu lernen und sich auszutauschen.  
Jeweils mittwochs von 9:30- 11:30 Uhr in der  
Turnhalle im Gemeindehaus Urach.  
Kontakt: Anna Weißer   0176 45784715 
 

Büchereien KÖB 
Katholische Bücherei in Vöhrenbach im Pfarrzentrum Krone 
Mittwoch  17:30 – 19:00 Uhr 
Freitag  15:00 – 17:00 Uhr 
 
Katholische Bücherei in Furtwangen im Pfarrzentrum  
St. Cyriak 
Montag  15:00 – 18:00 Uhr 
Mittwoch  15:00 – 18:00 Uhr 
 

 

Cego spielen 
An jedem 1. und 3. Montag im Monat findet im Pfarrzentrum Krone in Vöhrenbach ab 
14:00 Uhr ein Spielenachmittag statt. Jeder, der Lust hat, kann jederzeit dazukommen.  
 

Trauertreff Lichtblick  

Nichts ist mehr, wie es einmal war, wenn ein Mensch gestorben ist, wenn einen andere 

Verlusterfahrungen treffen, die traurig machen.  

Die Trauer braucht ihren Platz auf dem Weg zurück ins Leben. 

Der „Trauertreff Lichtblick“ ist ein offenes Angebot für jede und jeden, egal welchen Glaubens 

oder welcher Konfession. Er bietet die Möglichkeit, anderen Menschen zu begegnen, die auch 

einen Verlust erlebt haben. Hier ist Raum und Zeit zum Reden, zum Schweigen, zum 

gegenseitigen Austausch.  

Unser Team bereitet für jedes Treffen einen inhaltlichen Impuls als Einstieg in das Gespräch vor. 

Nach der Gesprächsrunde ist Gelegenheit zum Austausch und gemütliches Beisammensein bei 

Kaffee und Kuchen.  

Wann: jeden ersten Samstag im Monat von 15:00 – 17:00 Uhr  

Wo: Seniorenheim St. Cyriak 

Das Vorbereitungsteam: Dagmar Gronert, Christa Leber, Gabriele Sander-Bauer, Ute 

Sommer  

Wer Fragen hat oder kurz Kontakt aufnehmen möchte: 

Dagmar Gronert: 07723/7993 oder daggigronert@web.de 


